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”Tuurilainen rock-yhtye 

Epidemia Alavudella 

kesällä 1994. Epidemia 

vaikutti lähinnä Etelä-

Pohjanmaalla 90-luvun 

alkupuolella. Perinnöksi 

jäi kulttimaine ja 

ripakopallinen kaoottisia 

keikkoja.”
Youtube.com

Yhteistä terveyttä vuonna 1994
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Yleisimmät elintarvike- ja vesivälitteiset zoonoosit 
Suomessa, 1995-2023
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Kampylobakterioosi

Salmonelloosi

Yersinioosi
EHEC
Kryptosporidioosi

Listerioosi

tapausten määrä



Kampylobakteeri

• Kampylobakteerit yleisiä lintujen ja nisäkkäiden suolistossa

• Ihmisille tautia aiheuttavat kampylobakteerit eivät yleensä aiheuta 
sairautta eläimille

• Ihmisille suolisto-oireita aiheuttavista kampylobakteereista valtaosan 
aiheuttaa Campylobacter jejuni (siipikarja, naudat), toiseksi yleisin on 
C. coli (sika)

• Ripuli, vatsakivut, kuume

• Reaktiivinen niveltulehdus, Guillain-Barren oireyhtymä, ärtyvän suolen 
oireyhtymä

• Ihmisten tartuntoja ilmoitetaan eniten heinä-elokuussa
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1995



Kampylobakterioosi on merkittävin ulkomailta ja 
Suomesta saatu suolistozoonoosi
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~1360 kotimaista 
tapausta vuosittain

Arvioitu kotimaisten tartuntojen määrä



• 2 kuukauden aikana 
havaittiin 3 ryvästä, joihin 
tunnistettiin kuuluvaksi 7-
9 tapausta/ ryväs

• Rypäistä ei tehty 
epidemiaepäily-
ilmoituksia
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Laajalle levinneet kampylobakterioosiepidemiat jäävät
tunnistamatta

Elintarvike- ja Terveys-lehti, 2024
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Kampylobakterioosi on merkittävin elintarvike- ja 
vesivälitteisen epidemian aiheuttajazoonoosi

~3 epidemiaa/ vuosi

(34) (5) (~500)
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THL:n infektiouutinen; Kuhn et al., 2020
• Kampylobakterioositapausten 

arvioidaan 2-kertaistuvan vuoteen 
2080 mennessä

• Taudin yleistyminen on yhteydessä 
lämpötilan nousuun ja kasvavaan 
sademäärään

• Vesiepidemioiden riski kasvaa

• Esiintymiskauden huipun 
arvioidaan pitenevän ja kestävän 
huhtikuulta marraskuuhun asti

• Torjuntatoimien tehostamiseksi 
tarvitaan lisää tietoa yleistymisen 
syistä, infektioiden lähteistä ja 
tartuntareiteistä 



Salmonelloosi

• Nisäkkäät, linnut ja matelijat voivat toimia salmonellan kantajina 

• Eläimillä tartunnat ovat yleensä oireettomia

• S. Typhimuriumin faagityyppi 1 esiintyy kotoperäisenä Suomessa eri 
eläinlajeilla, ft 41 lokeilla, ft 40 pikkulinnuilla

• Ihmisille salmonellat voivat aiheuttaa suolisto- ja yleisinfektioita
• Ripuli ja kuume

• Reaktiivinen niveltulehdus
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1994



Salmonelloosi vähentynyt Suomessa, 2010-2022
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Salmonelloositapausten yleisimmät serotyypit, 2010-19
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Vuosittain todetaan muutama 
elintarvikevälitteinen salmonellaepidemia
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ka. 2 (4 %)

El
in

ta
rv

ik
ev

äl
it

te
is

te
n

 e
p

id
em

io
id

en
 m

ää
rä

Rimhanen-Finne/ ETT 30 vuotta



ulkomailta peräisin 
oleva elintarvike tai 

raaka-aine on 
yleisin tunnistettu 

salmonella- 
epidemian lähde

Salmonelloosiepidemioiden aiheuttajat 
ja lähteet, 2010-19
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Salmonella Mbandaka-epidemia, 2022
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Kryptosporidit

• Merkittävin eläimistä ihmiseen tarttuva alkueläinlaji on Cryptosporidium 
parvum

• Erityisesti märehtijöillä mutta myös muilla eläinlajeilla
• Oireeton tartunta on eläimillä tavallinen
• Oireilevat eläimet ovat yleensä nuoria, tärkein oire on itsestään rajoittuva ripuli

• Samoja C. parvumin sekvenssityyppejä esiintyy Suomessa sekä ihmisissä 
että eläimissä

• Ihmisellä kryptosporidioosin oireita ovat vesiripuli, pahoinvointi ja 
vatsakivut

• Immuunipuutteisilla taudinkuva voi olla vakava ja vaatii lääkehoitoa

• Taudin yleistyminen nautakarjoissa on työperäinen riskitekijä tiloilla
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Kryptosporidioosin raportointi lisääntyi diagnostiikan
kehittyessä – tartunnat pääosin Suomessa saatuja
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Epidemiaselvitys: Cryptosporidium 

osaksi suolistotutkimuspakettia

Tutkimus: kryptosporidioosi selvästi ali-

testattu ja siksi alidiagnosoitu Suomessa

Väitös: kryptosporideja Suomen 

ympäristössä Suominen et al., 2023

Åberg et al., 2015

Rimhanen-Finne et al., 2011

Rimhanen-Finne, 2006



Suolistoinfektioiden TOP3

Rimhanen-Finne/ ETT 30 vuotta20.9.2024

Kampylobakterioosi

Salmonelloosi

Kryptosporidioosi

tapausten määrä
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29 % sai 

suonensisäistä 

nestehoitoa

10 % sairaalahoidossa

Oireiden kesto 

keskimäärin 12 päivää

(4–26 päivää)

C. parvum yleisin 

löydös ihmisillä

Nautakontakti on kryptosporidioosin
riskitekijä



Kryptosporidien tyypitystä kehitettiin THL:ssa
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Yhteisen terveyden yhteistyötä
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Paljon onnea

ETT  

30 vuotta! 

20.9.2024
Kuva: AI
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