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Lintuinfluenssa (Avian Influenza, Al)

Aiheuttaja

Influenssavirus A, josta esiintyy eri alatyyppeja,
riippuen H- (H1-H16) ja N-pintavalkuaisaineiden
(N1-N9) eri yhdistelmista (teoreettisesti 144 eri-
laista).
Virukset jaotellaan taudinaiheuttamiskykynsa
perusteella
e matalapatogeenisiin (heikosti tautia ai-
heuttaviin)
e korkeapatogeenisiin (voimakkaasti tautia
aiheuttaviin).
Luonnollisesti esiintyvat korkeapatogeeniset A-
influenssavirukset, jotka voivat aiheuttaa akuu-
tin kliinisen taudin siipikarjalla, on liitetty vain
H5- ja H7-alatyyppeihin.

Viruksen ominaisuuksia

Lintuinfluenssavirus ei lisdanny elimiston ulko-
puolella vaan tarvitsee aina elavan solun lisaan-
tyakseen.

Virus sailyy linnun/siipikarjan elimistén ulko-
puolella tartuntakykyisena poikkeuksellisen hy-
vin, mikali ymparistd on kostea ja viilea, esim.
lietteessa 105 vrk, kuivalannassa 30-35 vrk (4°C)
tai 7 vrk (20°C); sailyy myds luonnonvesissa.
Virus ei saily kauaa kuivassa, lampimassa ja
happamassa ymparistossa eika auringonva-
lossa (UV-sateily). Happamat desinfektioaineet,
rasvaliuottimet ja kuumuus (yli 60°C) tuhoavat
viruksen nopeasti

Isantaelain

Kyseessa on ensisijaisesti lintujen tauti. Eri lin-
tulajit — seka siipikarja etta luonnonvaraiset lin-
nut — voivat saada tartunnan.
Lintuinfluenssaviruksia on lisdantyvassa maarin
eristetty myos eri nisakaslajeista (esim. luon-
nonvaraiset petoelaimet, turkiselaimet, kissat,
hylkeet jne.).

Erdat lintuinfluenssavirukset, kuten H5NT1 tai
H7N9, voivat tarttua myos ihmiseen. Ihmisella
riski saada tartunta on suurin, jos han on tii-
viissa kontaktissa sairastuneisiin lintuihin (lin-
tutorit, teurastus, kyniminen tms.).

Sian ja ihmisen influenssavirukset ovat lahi-
sukua lintuinfluenssaviruksille ja niita on muu-
alla eristetty esim. kalkkunoista.

Ihmisesta toiseen tartuntoja on raportoitu ai-
kaisemmin vain H1- ja H2-virustyypeilla, mutta
myds H5N1-tyypin lintuinfluenssaviruksen on

2023

Lintuinfluenssatartuntaan siipi-
karjassa voivat viitata
sairauden oireiden lisaksi esim.
seuraavat muutokset:

a) rehun ja veden kulutuksen
vaheneminen yli 20 %:lla
b) munantuotannon lasku
yli 5 %:lla yli kahden
pdivan ajaksi
¢) kuolleisuusasteen nousu yli 3
%:iin viikossa.

Jos siipikarjassasi esiintyy
tavallisuudesta poikkeavia
muutoksia
tai oireita, ota heti yhteytta

elainladkariin, joka antaa
tarkemmat menettelyohjeet.

osoitettu satunnaisesti (muutama tapaus tiedossa) levinneen perheenjasenten valilla.
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Levidaminen

Sairastunut lintu erittda virusta hengitysteitse ja suuria maaria ulosteessaan.

Virus voi levita suoran elainten valisen kontaktin, viruksella saastuneen rehun, veden,
tyovalineiden, ihmisen yms. valityksella siipikarjaan.

Luonnonvaraiset linnut — erityisesti vesilinnut — ovat usein tartunnan oireettomia kanta-
jia ja voivat levittaa virusta valillisesti esim. muuttoreitillaan.

Tartunta ei levia sydmalla siipikarjalihaa tai kanamunia.

Esiintyvyys

Matalapatogeenisia lintuinfluenssaviruksia esiintyy ympari maailmaa yleisesti luonnon-
varaisissa linnuissa ja ajoittain myods tuotantosiipikarjassa.

e Hb5-ja H7-tyypin matalapatogeeniset influenssavirukset saattavat muuntautua
korkeapatogeenisiksi, minka vuoksi myds niiden esiintymista seurataan erityisen
intensiivisesti.

e Vuonna 2019 Belgiassa H3N1-tyypin matalapatogeeninen lintuinfluenssavirus ai-
heutti voimakkaita oireita ja huomattavia taloudellisia tappioita tartunnan levittya
yli 80 siipikarjatilalle.

Korkeapatogeenisen viruksen aiheuttamia vakavia tautitapauksia esiintyy ajoittain seka
luonnonvaraisilla linnuilla etta tuotantosiipikarjalla:

e HS5N1on vuodesta 2002 lahtien levinnyt Kaakkois-Aasian endeemiselta alueelta
mm. Eurooppaan ja Afrikkaan.

e H7N7 aiheutti vuonna 2003 Hollannissa massiivisen taudinpurkauksen (255 siipi-
karjatilaa, n. 30 milj. lintua). Myo6s ihmisilla todettiin tartunnan aiheuttamia oireita.

e 2014-2015 USA:ssa oli laaja taudinpurkaus (H5N1, H5N2, H5N8): 232 siipikarjatilaa,
yli 50 milj. lintua.

e Vuodesta 2016 alkaen Euroopassa on esiintynyt lukuisia villilintu- ja siipikarjata-
pauksia (mm. H5N8, H5N5 ja H5N®6).

¢ Suomen ensimmainen korkeapatogeeninen lintuinfluenssatapaus todettiin Ahve-
nanmaalla marraskuussa 2016 (H5N8).

e Tuotantosiipikarjassa lintuinfluenssaa ei ole todettu Suon _-s~

e Vuonna 2023 H5N1-tyypin lintuinfluenssavirus aiheutti Su »n € is laa,.r ¢ 'de-
mian luonnonvaraisissa linnuissa ja turkistarhoilla.

e Lintuinfluenssatilanne Suomessa (luonnonvaraiset linnut, fasaanitarha ja turkis-
elaimet, Ruokavirasto).

Itamisaika

Yleensa n. 3-5 vrk (vaihtelee muutamasta tunnista kahteen viikkoon).

Oireet

Vaihtelevat viruksen patogeenisuudesta (tartunnan aiheuttamiskyvysta), lintulajista, lin-
tujen iasta ja vastustuskyvysta riippuen.

Akillinen korkea kuolleisuus, apaattisuus, ruokahaluttomuus, muninnanlasku, paan alu-
een turvotus jne. Saattaa esiintya hengitystieoireita, ripulia jne.

Huom! Vesilinnut (ennen kaikkea sorsat/ankat) ovat yleensa erittdin vastustuskyKkyisia ja
voivat toimia virusten oireettomina levittajina.

Kuinka tunnistat lintuinfluenssan linnuilla? (Eviran esite).

Diagnoosi

Ei koskaan pelkan oirekuvan perusteella.

Epailyttavissa oireissa aina yhteys elainlaakariin ja kuolleita tai lopetettuja lintuja tai nii-
den elinnaytteita tutkittavaksi Ruokavirastoon.

Lisaohjeita tutkimuksia varten (Ruokavirasto).
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https://www.ruokavirasto.fi/elaimet/elainten-terveys-ja-elaintaudit/elaintaudit/siipikarja/lintuinfluenssa/lintuinfluenssa-suomessa/
https://www.ruokavirasto.fi/globalassets/viljelijat/elaintenpito/elaintaudit/090507_siipikarja_nettiin.pdf
https://www.ruokavirasto.fi/laboratoriopalvelut/elaintautitutkimukset/naytteenotto-ohjeet/siipikarja/lintuinfluenssa/
https://www.ruokavirasto.fi/laboratoriopalvelut/elaintautitutkimukset/naytteenotto-ohjeet/siipikarja/lintuinfluenssa/
https://www.ruokavirasto.fi/laboratoriopalvelut/elaintautitutkimukset/naytteenotto-ohjeet/siipikarja/siipikarjan-sairauden-syyn-selvitys---toimi-nain/
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Hoito
- Ei hoitoa.

Enaltaehkaisy
- EU on sallinut lintuinfluenssarokotteiden kaytdn vuonna 2023. Niitda on tahan mennessa
kaytetty vain muutamissa maissa koeluonteisesti (esim. Ranska 10/2023 alkaen tuotan-
topolven ankoille).
- Suomessa rokotus lintuinfluenssaa vastaan on kielletty.
- Siipikarjatiloilla tarkeinta lintuinfluenssan ehkaisyssa on kaiken suoran ja epasuoran
kontaktin katkaisu luonnonvaraisiin lintuihin.
e Siipikarjan ulkonapitokielto vuosittain 8.2.-31.5.
e VYleiset tautisuojautumisohjeet (ETT)

o Tautisulku

o Rehujen ja kuivikkeiden suojaus villilinnuilta ja jyrsijéilta, jyrsijéiden havitys, asi-
allinen raadonhavitys.

o Eiluonnonlintujen ruokintaa tuotantorakennusten valittomassa laheisyydessa.

o Siipikarjatuottaja: valta vesilintujen metsastysta! Mikali harrastat metsastysta,

peseydy huolellisesti, vaihda kaikki vaatteet ja jalkineet seka puhdista ja desin-
fioi metsastyksessa kaytetyt valineet ennen siipikarjayksikkédén menoa.

- Siipikarjan tuonnissa ETT:n ohjeet:
e Tuontiuntuvikkojen/-munien emoparvien terveysseurantatulokset ja rokotustodistus
e Tuontikaranteeni, jonka aikana Al-tutkimus.

Vastustus

- Maailman elaintautijarjestd WOAH:n listaama, A-listan elaintauti
- EU:ssa vastustettava elaintauti

- Seuranta ja vastustus Suomessa (Ruokavirasto)

Vastustus

- Helposti leviava elaintauti, jonka vuoksi voidaan maarata tartuntatilan koko siipikarjan
havitys. Rajoituksia ja toimenpiteita 3 ja 10 km sateella tartuntatilasta.

- Vain osa tappioista korvataan EU:n/valtion varoin. Nopea reagointi on tarkeaa, koska
eldinten arvo korvataan vain viranomaisen taudin vuoksi lopetettavaksi maaraamien —
ei itsestaan kuolleiden - lintujen osalta.

- Aiheuttaa elinkeinolle huomattavia toiminnan rajoitteita ja taloudellisia tappioita seka
suoraan etta valillisesti esim. tuotteiden viennin rajoitusten kautta.
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https://www.ruokavirasto.fi/elaimet/elainten-terveys-ja-elaintaudit/elaintaudit/siipikarja/lintuinfluenssa/siipikarjan-ulkonapitokielto/
https://www.ett.fi/siipikarja/tilatason-tautisuojaus/
https://www.ett.fi/siipikarja/tuonti/
https://www.woah.org/en/disease/avian-influenza/
https://ec.europa.eu/food/animals/animal-diseases/control-measures/avian-influenza_en
https://www.ruokavirasto.fi/elaimet/elainten-terveys-ja-elaintaudit/elaintaudit/siipikarja/lintuinfluenssa/siipikarjan-ulkonapitokielto/

