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KANSALLISET OHJEET NAUTOJEN HYVINVOINTIIN

Tavoitteet
- Nautojen lajinmukainen kéyttdytyminen on tuottajien, neuvonnan ja rakennussuunnittelijoiden tiedossa.
- Naudan tarpeet ja hoitajan hyvét tydolosuhteet huomioidaan eldinten hoidossa, ruokinnassa ja olosuhteissa.

1. Elintila
Hyvissé olosuhteissa naudalla on riittavasti tilaa ja vapautta toteuttaa luontaisia kayttaytymistarpeita.

2. Makuupaikka
Naudalla on mahdollisuus maata pehmealld, puhtaalla alustalla tilavalla ja rauhallisella paikalla.

3. Vesi
Kaikkien eldinten saatavilla on puhdasta vettd vapaasti.

4. Ruokinta
Naudalla on vapaasti saatavilla karkearehua. Rehustus on méarehtijan ruoansulatukselle sopiva.

5. Hoito

Hoitajat seuraavat eldinten tuotantoa, kayttaytymisté ja terveyttd. Korjaavista toimista ja sairaiden
eldinten hoidosta huolehditaan valittomasti.

Terveydenhuoltoty6lla kehitetddn karjanhoitoa ja olosuhteita sairastumisia ehkaisevaksi.

6. Hyvinvointia uhkaavien riskitekijoiden ehkaisy

Asianmukaisesti toimivalla ilmanvaihdolla varmistetaan riittdva raikkaan ilman saanti ja kosteuden
poisto. Melun syntymisté ehkéistaan.

Tautisuojauksella ja tarvittaessa osastoinnilla ehkéistéan tarttuvia tauteja.

Likaantumista ehkéistdan kunkin eldinryhmén tarpeiden mukaan huomioiden poikineiden,
vastasyntyneiden ja lypsavien erityiset puhtaustarpeet.

El&inten loukkaantumista ehké&istaan ryhmittelemalld eldimet tuotantovaiheen, ién, koon tai muun tekijan
mukaan niin, ettd eriarvoisuuden aiheuttamilta haitoilta valtytaan.

Sahkon jatkuva saatavuus varmistetaan, mikéli mahdollinen katkos keskeyttéisi ruoan tai veden saannin,
ilmanvaihto- tai lypsyjérjestelman toiminnan.

Toimenpiteet

ETU-organisaation taustayhteisot eli meijerit, teurastamot, viranomaiset, Helsingin yliopiston
Eldinlaéketieteellinen tiedekunta, neuvontajarjesto, tuottajat ja elainlaakérit tekevat kukin
toimintasuunnitelman miten tavoitteet vietéisiin toiminnaksi. N&ist4d muokataan asiantuntijaty6ryhmassa
yhteinen toimenpideohjelma, jota yhteisilla toimilla toteutetaan.

www.naseva.fi Ohjeet



e

S

D
@

Teveyde,,,
&,

9
g

Oy o
T

ETU-ohjausryhma 12.4.2006

KANSALLISET OHJEET NAUTOJEN HYVINVOINNILLE
Miksi nautojen hyvinvointiohjeita tarvitaan?

Fysiologisten tarpeidensa — kuten tietyn ruumiinlammon yllapito tai marehtiminen - lisaksi naudoilla on
omat vahvat sisdsyntyiset kayttaytymistarpeensa. Niiden puitteissa eldin pyrkii sopeutumaan ymparistéonsa.
Voidakseen hyvin nautojen on sopeuduttava ihmisen luomiin olosuhteisiin sek& lihan- etta
maidontuotannossa. Jos sopeutuminen on liian vaikeaa, nauta stressaantuu, sen erilaiset hairiokayttaytymiset
tai sairaudet lisdantyvat ja tuotos heikkenee. Nautojen hyvinvoinnista huolehtimalla voidaan parantaa niiden
kestavyyttd, terveyttd ja tuotosta.

Elédinten hyvinvoinnista huolehtiminen on osa nykyaikaista karjanhoitoa. Parantamalla eldinten hyvinvointia
saadaan mahdollista taloudellista lisdarvoa sek& maidolle ettd lihalle.

Naissd Eldinten terveydenhuollon, ETU:n, tekemissa nautojen hyvinvointiohjeissa pyritddn maéarittelemaén
keskeisimmat keinot edistdd nautojen hyvinvointia kannattavasti. Ohjeet auttavat ongelmien tunnistamisessa,
ratkaisemisessa ja ehkaisyssd. Ohjeet on laadittu kéyttden apuna suomalaista kdytannon kokemusta sekd
uusimpia tutkimustuloksia.

Eldinsuojelulainsddadantd antaa minimivaatimukset koko elédintenpidolle. Eldinsuojelulaki asetuksineen
(www.mmm.fi) ei kuitenkaan sellaisenaan ole riittdvd ohje kestdvddn ja tuottavaan nautojen pitoon.
Neuvonnallinen kdytannon tieto on ollut tdhén asti hajanaista. ETU:n ohjeistuksessa tieto on koottu yksiin
kansiin tuottajien, neuvonnan ja terveydenhuollon apuvélineeksi.

ETU- Nautasektorin hyvinvointistrategiatydoryhmé perustaa tyénsa muiden tuotannonalakohtaisten ETU-
ryhmien tapaan riippumattoman brittildisen tuotantoeldinten hyvinvoinnin asiantuntijakomitean antamille
suosituksille eldinten hyvinvoinnin peruselementeistd. Tassa vuonna 1992 julkaistussa mietinndssa puhutaan
viidestd eldinten perusvapaudesta. N&m& viisi eldinten perusvapautta on ETU:n nautasektorin
hyvinvointistrategiassa muotoiltu suomalaista maidon- ja naudanlihan tuotantoa silmalla pitden seuraavasti:

- vapaus toteuttaa tarkeimpid luontaisia k&yttaytymistarpeita
- vapaus janosta ja nalasta sekd vapaus marehtia

- vapaus epamukavuudesta

- vapaus kivusta, loukkaantumisista ja sairauksista

- vapaus pelosta ja ahdistuksesta
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Vapaus toteuttaa tarkeimpia luontaisia kayttaytymistarpeita

Perusperiaate: Nauta on laumaeléin, jolla on sisésyntyinen tarve sy6da korsirehua, maata pehmeélla
alustalla, liikkua, leikkid, hoitaa kehoaan ja olla sosiaalisessa kanssakdymisessa lajitovereidensa kanssa.
Juotolla olevilla vasikoilla on voimakas imemisen tarve. Eldinryhman jasenet pyrkivat osittain
samanaikaistamaan useat kayttaytymistoiminnot, kuten makaamisen ja karkearehun syémisen.

Eldimen péivittiiseen toimintaan (”arkeen”) liittyva kiyttidytyminen

Nauta on luontojaan aukeitten alueiden laiduntava saaliseldin. Se havaitsee petoja jo kaukaa aukeilta
laidunalueilta. Naudat nékevét paremmin kauas kuin l&helle ja kuulevat meitd paremmin korkeita &anid. Ne
pelkéavét vaistomaisesti kovia aania ja nopeita arvaamattomia liikkeitd nakdkentassa.

Pelkoa ja epdmukavuutta késittelevissa vapauksissa sivulla 10 kerrotaan liséd, kuinka naudan aistit otetaan
huomioon kasittelyssé ja rakenteiden suunnittelussa.

Sydéminen ja juominen

Lehma tahdistaa kayttdytymisensa ryhman muiden eldinten kanssa; ruokailuaikana syddaéan ja lepoaikana
levatdan. Lehmilla on sisasyntyinen syomisen tarve: niiden on kéytettava ruokailuun liittyviin toimintoihin
(mérehtiminen, syominen) aikaa reilusti yli puoli vuorokautta. T&ma on ymmarrettévad, jos mietimme karuja
olosuhteita joihin nauta lajina kehittyi.

Imeminen on pikkuvasikalle muutakin kuin tapa saada maitoa. Imeminen kiihdyttdd tiettyjen
ruuansulatushormonien erittymistd. Maidon laktoosi laukaisee vasikoissa voimakkaan imemisen tarpeen,
joka kestééa noin vartin verran juoton aloittamisesta.

Lue lis&& aiheesta sivulta 4 naudan syémistd ja mérehtimistd koskevasta luvusta.

Syomiskayttaytymiseen liittyvat kayttaytymishairiot

Jos lehméllé ei ole riittavasti korsirehua tai paasy ruokintapdydalle on esimerkiksi ruuhkan vuoksi estynyt, se
Voi sijaistoimintona pyorittad kieltddn. Kielenpyoritys muuttuu helposti tavaksi, jolloin sitd voi nahdd myds
tdyden ruokintapdydan aarelld. Kielenpyoritystd nidkee usein myods 0isin ja iltaisin, jolloin navetassa on
vahemman muita virikkeitd. Tapapyorittgjilla kdyttdytyminen kertoo eldimen historiasta. Kielenpyoritys ei
sellaisenaan ole naudalle vaaraksi. Kéyttaytymishdirio kertoo joko sen hetkisestd tai aiemmin esiintyneesta
tyydyttyméattomasta stressia aiheuttavasta syOmisen tarpeesta. Naudoilla pitdd olla jatkuvasti tarjolla
korsirehua. Tuotantotason mukainen energian saanti tulee taata rehun vékevyyttd eikd sen maaraa
muuttamalla.

Jos vasikka ei saa imed maitojuoton yhteydessd, imee se yksilokarsinoissa sangon reunaa, karsinarakenteita
tai naapurivasikan korvia tai pahimmassa tapauksessa toisen vasikan napaa ja sukuelimia.

Aikuisten nautojen imemishairidn taustaa ei vield kokonaan tunneta. Syiksi on ldydetty muun muassa
energiavaje vasikka-aikana sekd tyydyttymatdn imemisen tarve. Toisin sanoen vasikka, joka imee toisia
eldimia juottokaudella, saattaa jatkaa vanhaa tapaa aikuisenakin. Erityisesti, jos eldin on ollut nuorena
nélkéinen joko niukan ravinnon, epdsopivan rehun tai véarin ajoitetun vieroituksen vuoksi.

Lepo ja uni

Uni on kaikille elaimille elintarke&d, silla jos uni estyy tai estetddn, kuolee yksild ennen pitkda. Aikuiset
naudat nukkuvat kaiken kaikkiaan noin nelj& tuntia, vajaan puolen tunnin mittaisina pyrahdyksind, ympéri
vuorokauden. Unen aikana erittyy lukuisia elimistolle tarkeitd hormoneja, kuten kasvuhormonia. Se parantaa
maidontuotantoa ja kasvua. Mikali uni héiriintyy, kasvuhormonin eritys heikkenee. Riittdmaton tai
huonolaatuinen uni alentaa puolustuskykyé ja vaikuttaa stressinsietokykyyn.
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Jos naudalla on vapaa valinnanmahdollisuus ja riittdvasti ruokaa, se makaa yli puolet vuorokaudestaan ja syo
jaljelle jaaneen ajan. Véliin mahtuu lyhyita hetkid, jolloin se hoitaa kehoaan ja seurustelee ryhmétovereiden
kanssa. Makuupaikakseen eldin valitsee pehmedn, pitdvan ja tilavan alustan. Mikali alusta on liian kova,
valttdd nauta makuulle menemistd, sill4 kovat alustat rasittavat sen etupolvia. Riittdvad lepoaika mukavalla
alustalla parantaa utareen ja sorkkien kuntoa seké turvaa unen. Tiineyden viimeiselld kolmannekselle tiineen
kohdunsarven verenkierto on vilkkaampaa eman maatessa.

Pikkuvasikalle on ensiarvoisen tarkeda sen kokema lampétila. Karsinassa siihen vaikuttavat lattiamateriaalin
lammdnjohtokyky, ilmavirtaukset ja ympariston lampétila. Kylmyys kuluttaa vasikan energiaa ja heikentéa
ruuansulatusta. Lisaksi tietyissd unen vaiheissa elimiston lammonsaatelyjarjestelma kytkeytyy pois paalta.
Vasikat voivat herdtd kesken unien, mikali ne jadhtyvat. Pikkuvasikat, kuten kaikki nuoret eldimet, ne
nukkuvat enemman kuin aikuiset. Parikuukautinen vasikka nukkuu noin kuusi tuntia.

Lue lisdd lepoa parantavista rakenneratkaisuista vapautta epdmukavuudesta ja sairauksista kasittelevissé
luvuissa sivuilta 6 ja 8 alkaen.

Sosiaaliset suhteet

Luonnonolosuhteissa lehméat eldvat vakaissa sukulaislaumoissa, jotka muodostuvat lehmistd ja niiden
naaraspuolisista jalkelaisistd. Lehmat syntyvat ja kuolevat laumoihin; niihin otetaan harvoin uusia
ulkopuolisia j&senid. Laumasta erotaan vain harvoin. Sukukypsdt sonninuorukaiset elelevat
poikamieslaumoissa, ja yrittdvét saada kiima-aikana itselleen oman lehmélauman. Vanhemmista sonneista
voi tulla joko aluettaan puolustavia yksineldjid tai ne voivat vahtia omaa lehmélaumaa. Tuotanto-
olosuhteissa varsinaisia laumoja ei péase juuri muodostumaan. Tuotantoeldinten osalta tuuleekin puhua
eldinryhmista.

Lehmilla on vankka hierarkia eli arvojarjestys. Se ei naudoilla kuitenkaan ole suoraviivainen vaan
monimuotoisempi. Arvojdrjestys perustuu lauman jésenten kahdenvélisiin suhteisiin. Lauman arvoasteikon
paatehtavand on auttaa nautaa valttdmaan fyysisia konflikteja. Véisto- ja uhkauseleiden tarkoituksena on
ratkaista Kiistatilanteet ilman yhteenottoja. Otsan painamisen seindd vasten uskotaan Kkertovan
alempiarvoisen lehman turhautumisesta tilanpuutteeseen ja sosiaalisiin kahinoihin. Nautojenvéliset
vakiintuneet riidattomat suhteet pitdvat lauman yhtendisend. Myonteistd kanssakdymistd on esimerkiksi
laumatoverin nuoleminen sieltd mihin toinen ei itse ylety. Nuolemisen tarkoituksena on myés kehonhoito.

Sosiaalisen kayttaytymisen huomioimisesta on lisdéd myohemmissé luvuissa.

Emaén ja vastasyntyneen vasikan erityispiirteet

Luonnontilaisissa nautalaumoissa emé hakeutuu poikimaan erilleen p&alaumasta. Poikimisen jalkeen ema
pitdd vasikkansa erossa laumasta useamman péivéan, ennen kuin johdattaa jalkeldisensa laumaan. Ema
leimautuu vasikkaansa ensimmaisien tuntien kuluessa, mutta vasikalla leimautuminen vie useamman paivan.
Luonnontilaisissa laumoissa emé vieroittaa vasikkansa n. 7-11 kk ikéisena.

Vasikka muodostaa alaryhmid nopeasti toisten vasikoiden kanssa. Kumppanuussuhteita syntyy pienesta
pitéen. Leikki kuuluu terveen vasikan kayttaytymiseen. Silld on tarked tehtava nuoren yksilon kehittymisessé
aikuiseksi naudaksi. Tutkiessaan ja leikkiessaan vasikka tutustuu ympéristoonsé ja hoitajaansa. Leikkimalla
se oppii nautojen kielen, laumatovereidensa luonteen ja asemansa ryhméssd sekd testaa fysiikkansa
adrirajoja. Sen paineensietokyky kehittyy. Leikkiin vasikat tarvitsevat kohtuullisesti tilaa, pitdvan lattian ja
ryhmatovereita.

Tasta I0ytyy lisdtietoa sairautta ja pelkoa kasittelevissa kappaleissa sivuilta 8 ja 10 alkaen.

Laiduntaminen

Laidunnuskayttdytyminen, jossa nauta astuu askeleen eteen ja nyhtdd heindd maasta, tyydyttda
kokonaisvaltaisesti lehmén sisasyntyisia tarpeita. Laiduntaminen takaa naudoille riittdvasti karkearehun
syontiaikaa. Naudoilla on sisasyntyinen liikkumisen tarve ja liséksi sen sorkkarakenne on kehittynyt
nimenomaisesti joustavalla alustalla astelemiseen. Laiduntamisesta sekd ymparivuotisesta jaloittelusta on
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kiistatta hyotyd nautojen sorkkaterveydelle ja lihaskunnolle sekd mahdollistaa nautojen sosiaalisen
kanssakdymisen. Laitumella suurellakin lehmalla on mahdollisuus levété raajat tdysin ojentuneina, mika ei
yleensé ole mahdollista navetan makuuparsissa. Laiduntaminen parantaa myos hedelmallisyytta.

Laiduntamiseen liittyvista seikoista lisad syomistd ja marehtimistd, epamukavuutta ja sairautta koskevissa
kappaleissa.

Vapaus janosta ja nalasta sekad vapaus marehtia

Perusperiaate: Marehtijan ruokinnan ja hyvinvoinnin kannalta keskeisia kysymyksia on hyvalaatuisen
karkearehun vapaa saanti sekd potsin toiminnan ja mérehtimisen yllipito. ”Vapaus janosta ja nilésti
sekd vapaus mdrehtii” voidaan turvata hyvalla karjanhoitotavalla joka takaa, ettd oikea maara sopivaa
rehua on paivittain tarjolla kaikkien eléinten saatavilla. Kaikille naudoille vasikat mukaan lukien tulee
aina olla tarjolla hyvélaatuista juomavettd. Sairas tai eristetty eldin, joka ei paase vapaasti sydomaan ja
juomaan, on paivittain juotettava ja syotettava.

Vapaus janosta

Nautojen juomaveden tulee sisdruokinnassa tayttaa talousveden terveydelliset laatuvaatimukset. (Veden laatu
tulee varmistaa tutkimuksin. Paikallisilta terveysvalvontaviranomaisilta saa tarvittaessa lisétietoa
vaatimuksista ja siitd onko alueen maaperassa / kaivovedessé jotakin muuta huomioitavaa. Laitumella
tarjolla olevan juomaveden tulee olla vapaata naudoille haitallisista aineista kuten sinilevésta.)siirtaisin
selitysosaan 1. kohdaksi veden laatu

Elaimilld tulee olla esteettn padsy juomaan, eika vesi saa olla kilpailukohde. Naudan on helpointa juoda
isosta, avoimesta vesildhteestd. Juomalaitteen tulee olla tyypiltdan sellainen, etta eldimet oppivat sita helposti
kayttdmaan, se on toimintavarma kyseisen tilan olosuhteissa, siitd tulee riittavasti vetta ja sen hygieniasta on
helppo huolehtia. Laitteen tulee tuotantosuunta ja tuotantovaihe huomioiden olla riittdvan lahelld. Eldinten
hoitajan tulee péivittéin tarkastaa juomalaitteiden kunto ja puhtaus sek& mahdolliset poikkeavuudet eldinten
kayttaytymisessa. Ilmeneviin ongelmiin tulee puuttua valittomasti.

Vapaus nélasta ja vapaus marehtia:

Elainten rehustuksen tulee perustua niiden tuotanto- ja kehitysvaiheen mukaiseen energian, valkuaisen seka
kivenndis- ja hivenaineiden saantiin. Karkearehujen analysointi ja sen mukainen ruokinnan suunnittelu ja
tdydennys ovat avain oikeaan ruokintaan. Saannéllisen eldinten kuntoluokituksen perusteella voidaan
ruokintasuunnitelman toteutumista seurata ja tehda ruokintaan ryhma- ja yksilokohtaisia korjauksia. Eri
ruokintamenetelmissa on erilaisia riskitekijoita, jotka on huomioitava, jotta ravinnon tarve tayttyy, eléin
tuntee kyllaisyyden tunnetta eika hairiokayttaytymista esiinny. Hyvalaatuisen karkearehun vapaa saanti seka
potsin toiminnan ja mérehtimisen yllapito ovat oleellinen osa naudan hyvinvointia.

Ruokinta tulee toteuttaa siten, etta eldimet eivat altistu potsihairioille tai ylimaaraiselle valkuaiselle. Akillisia
rehun koostumuksen tai maaran muutoksia tulee valttaa. EI&aimilla tulee olla riittavasti aikaa syomiseen ja
niilla tulee padsaantoisesti olla esteetdn padsy ruokintapaikalle.

Rehun tulee mikrobiologiselta laadultaan olla sellaista, etté siitd ei aiheudu riskié eldinten terveydelle eik&
ravitsemukselle. Rehu ei saa haitallisessa méarin sisaltdd homeita, hiivoja tai ulosteperaisia taudinaiheuttajia.
Rehut on varastoitava siten, ettd niiden laatu ei vaarannu varastoinnin aikana eivatka tuhoeldimet paase
saastuttamaan niitd. Rehu ei saa sisdltdd materiaalia tai vieraita esineitd, jotka voivat olla vaaraksi eldinten
terveydelle.

Ruokintamenetelmad valittaessa tulee huomioida tilan olosuhteet ja kdyttajan ammattitaito.
Ruokintalaitteiden kunto tulee paivittdin tarkastaa ja mahdolliset poikkeavuudet eldinten kayttaytymisessa
huomioida. Laitteita on huollettava riittdvan usein ja kdyttdohjeiden mukaisesti. Ruokintalaitteiden
rikkoutumiseen tulee varautua. llmeneviin ongelmiin tulee puuttua valittdmasti. Ruokintalaitteiden ja
rehuvarastojen hygieniasta tulee huolehtia ja ne on puhdistettava kunnolla vahintain kerran vuodessa.
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Vasikat

Vasikoiden ternimaidon saanti

Vastasyntyneiden vasikoiden ternimaidon saanti tulee varmistaa. Vierihoidossa tulee varmistaa, etta
imeminen onnistuu ja vasikka saa riittdvan madran emansa maitoa.

Vasikoiden juotto

Juomaa tulee olla tarjolla riittdvasti imemalla tarjottuna. Ensimmaisend elinkuukautena kannattaa vasikalle
antaa runsaasti juomaa. Toisena elinkuukautena voidaan juomamaaraa rajoittaa, jotta varmistetaan vasikan
riittdva karkearehun syonti ja etumahojen ruuansulatuksen kehittyminen ennen vieroitusta. Vasikat
tarvitsevat juomaa vahintadn kuusi litraa paivassé jaettuna useampaan antokertaan. Alle kuukauden ikéiselle
vasikalle sopivat parhaiten maito- tai piimédjauhepohjaiset juomarehut. Vasikkaa tulee juottaa vahintaan 6-8
viikon ajan.

Vasikoiden ruokinta

Vasikoiden ruokinnassa tulee huomioida karkearehun sydnnin oppiminen ja kehitys marehtijaksi. Vasikoille
tulee heti syntymastéén lahtien olla vapaasti tarjolla hyvélaatuista ja hyvin sulavaa nurmirehua. Lypsylehmén
vasikalle annetaan vapaasti vasikalle sopivaa, hyvin sulavaa véakirehua syntymasta alkaen; vieroitettaessa
rehua pitdisi kulua noin kilo paivassad. Emolehmén vasikalle aletaan antaa vékirehua viimeistaan noin
kuukautta ennen vieroitusta. Vieroituksen jalkeen pitdisi vasikan olla tilalla vahintaan 2 viikkoa ja syoda
tuona aikana vapaan heind / séilorehuruokinnan ohella 1-2 kg vékirehua pdivassa.

Kaytannon ruokinnan toteutus: nuoret ja aikuiset naudat

Nuorten ja aikuisten nautojen ruokinnassa tulee huomioida riittdvé kuidun saanti seka tuotos- ja
kehitysvaiheeseen ndhden oikea energian seka valkuais-, kivennais- ja hivenaineiden maaré. Nuorilla ja
aikuisilla naudoilla tulee 30 - 40 % rehuyhdistelmén kuiva-aineesta tulla karkearehuista (sailérehu, laidun,
heind) riippuen karkearehun laadusta. Liian véhdinen karkearehun saanti saattaa johtaa potsin
happamoitumiseen, miké puolestaan altistaa maksavaurioille ja jalkaongelmille. Karkea- ja vakirehut
voidaan jakaa joko erikseen tai seosrehuna. Jaettaessa vékirehut erikseen on jako useissa erissa (mieluimmin
karkearehun jaon jalkeen) eduksi pétsin toiminnalle.

Vapaus epamukavuudesta

Perusperiaate: Nauta on kookas ja painava eléin, joka tarvitsee runsaasti tilaa liikeradoilleen niin
maatessa, liikkuessa kuin ylésnousussa ja maata mennessa. Nauta viettdd suurimman osan
vuorokaudesta makuulla. Makuutilan pehmeys on sitd tarkeampad, mitéa painavampi nauta on. Naudan
likaantumisen estdminen on navettaolosuhteissa hoitajan tehtava; hyvalla laitumella ja oikein
suunnitelluissa karjasuojissa, riittdvan tilavissa olosuhteissa nauta pitaa itse itsensa puhtaana. Sopiva
elainm&ara ja ryhman tasavertaisuus véahentavat lauman aiheuttamaa epamukavuutta yksilolle. El&imen
omaa mukavuutta voidaan parantaa jalostamalla liikuntakykyistéd rakennetta seké olosuhteilla, joissa
naudalla on mahdollisuus liikkua.

Ympariston olosuhteet

Makuutilat

Olosuhteiden on oltava naudalle mieluisia. Nauta pitdd joustavasta alustasta. Mukavat makuutilat varmistavat
riittdvan levon ja ruoansulatuksen. Pihatoissa ja ryhmékarsinoissa ruokailu- ja makuutilan tulee olla erillaan
toisistaan. Nuorille ja kevyille naudoille tarkeintd on 1ampd ja kuivana pysyminen. Kosteus ja vetoisuus
aiheuttavat epdmukavaa vilua ja hairitsevat normaalia unta ja lepoa. Painon lisdantyessa makuualustan tulee
olla yha pehmedmpi eiké pinta saa olla hiertavé. Parressa eldimell& tulee olla riittavésti tilaa valita
makuuasentonsa ja liikuttaa pa&tddn maatessa. Esteettoméssd makuupaikassa nauta voi maata niin kyljelladn
kuin rinnallaankin. N&in se pystyy aktiivisesti sdatdmaan Iampo6aén ja tekemddn olonsa mahdollisimman
mukavaksi. Makuualuetta pitaa olla niin paljon, etta kaikki naudat voivat maata yhté aikaa eika
alempiarvoisten tarvitse odotella vuoroaan. Vakaalla alustalla nauta voi nousta ylds tyypilliselld tavalla;
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takapaa edelld. (liitteessa mittoja ja ohjeita parren séatdon). Parsikalusteiden ja mahdollisten kytkyiden tulee
sallia normaalit liikeradat eivatké ne saa aiheuttaa hiertymié.

Mahdollisimman hyvéa makuualue on keskeinen osa utare- ja jalkasairauksien ennaltaehkaisyssa.
Lypsylehmille ja lopputiineille hiehoille suositellaan parsimattoa tai —petia kuten emolehmillekin, jollei niilla
ole kuivikepatjaa. Toki pehmustetusta makuupaikasta on hyotya muillekin naudoille i&sté ja sukupuolesta
riippumatta. Makuupaikalle kertyvaé virtsaa, vetté ja maitoa voidaan hallita ainoastaan kuivikkeilla. Ne
sitovat kosteutta, eristavat makuualuetta, vahentévat ilmavirtauksia ja pehmentévét lattiaa. Niiden kaytto on
tarkeintd lehmilla ja vasikoilla. Hyva makuualusta vasikalle on kiintedpohjainen, vedoton ja kuiva.
Laidunkaudella laidun tarjoaa naudalle yleensa paremman makuualustan kuin mika sille on tarjolla
navetassa.

Elainten kulkuvaylat

Jotta nauta voi liikkua vapautuneesti, mitelld kumppaniensa kanssa seka seista kolmella jalalla hoitaessaan
kehoaan, tulee kulkuvaylien olla tasaisia, pitavia ja parhaimmillaan myds joustavia. Epamukavuutta
aiheuttaa liukkaus, lantaisuus ja kova, epétasainen pohja. Vapaan liikkumisen ja nakemisen tielld ei saisi olla
esteitd ja kaytévien tulisi olla riittdvan leveitd suhteessa eldinliikenteeseen. El&imilla tulisi olla mahdollisuus
vaistaa toisia eika kaytavilla saisi olla umpiperid. Navetan pohjapiirroksen tulisi olla selked ja yksinkertainen
niin, etta elain 16ytaa helposti rehun, veden ja makuupaikan. Suuria korkeuseroja erityisesti lypsylehmalla
tulee valttad ja portaat tulee sijoittaa mieluiten suoralle reitille ruuhkattomaan paikkaan, jossa on hyva
valaistus ja ndkyvyys. Eldinten ohjausjarjestelmié kdytettéessa tulee huomioida lajinmukaiset tarpeet, kuten
vapaa veden ja karkearehun saanti seké tarve maata. Sujuvilla tydmenetelmilla varmistetaan, etteivat lauman
heikoimmatkaan eldimet joudu jonottamaan lypsya tai ruokintaa odottaessaan liian pitkaan.

Ruokinta-alue

Liika ahtaus aiheuttaa stressid, joka laskee tuotosta. Riittdva ruokintatila takaa, etteivét naudat tule
ruokintapaikalla ylempiarvoistensa sortamiksi. Ruokintatilassa oleellista on vapaa rehun saanti. Jonottaminen
lisad jalkeilla olon aikaa ja mahdollinen kilpailu ruokintapaikoista lisda loukkaantumisen riskia ja stressia.
Ruokinta-aidan kalusteiden tulee sallia normaalit liikeradat, eivatka ne saa aiheuttaa hiertymid. Rehun tulee
olla hyvin eldimen ulottuvilla. (liitteessé mitoituksia). Vetta tulee olla vapaasti ja helposti saatavilla. (ks.
vapaus janosta).

Puhtaus

Naudat haluavat pitdd itsensa puhtaina. Likaisuus haittaa lammonsééatelyd, aiheuttaa hautumia seké heikentéa
utare- ja sorkkaterveytta. Pohjaratkaisujen, makuualueiden pintamateriaalien seka rakenteiden on oltava
sellaisia, ettd naudat pysyvat puhtaina, eivatka ne joudu makaamaan ulosteensa likaamalla liettyneell tai
marélla alustalla. Lannanpoistojarjestelmén valintaan, helppokayttdisyyteen ja toimivuuteen tulee panostaa.
Valittua karsinatyyppié on kaytettdva sen asettamien vaatimusten puitteissa. Séadettavéat parsikalusteet
makuuparsissa helpottavat puhtaanapitoa ja parsista on poistettava lantaa péivittdin. Lannanpoistosta on
huolehdittava tarvittaessa myds kasin. Toimimaton ilmanvaihto tai kylmat makuualueet aiheuttavat
kosteuden tiivistymista pintoihin, mika lisaa eldinten lantaisuutta.

Lampo, valo ja ilmanvaihto

Nautojen tulee paasta suojaan epamukavan kylmilld, kuumilla tai mérilla séilla. Elaimen kokema lampétila
riippuu monesta eri tekijasta. llmavirtaukset, kosteus ja ympardivét kylmat materiaalit kuten betoni voivat
laskea sitd huomattavasti. Auringon paiste ja lampdsateilimet taas lammittavat eldimid enemman kuin niita
ympardivad ilmaa. Myds muilla eldimilla ja esimerkiksi vasikan imem&n maidon I&mpdtilalla on merkitysta.
Lampétilarajoista puhuttaessa taytyy siis varmistaa, ettei ymparistossa ole merkittavia eldimia jadhdyttavia
tekijoita.

Aikuiset naudat sopeutuvat laajalle lampdtila-alueelle, niin myds terveet emansa hoidossa olevat vasikat. Yli
kahdeksantoista asteen 1ampétila ja vetoisuus aiheuttavat aikuisille naudoille epdmukavuutta. Vasikat ovat
herkki& lampétilan vaihteluille. L&mmitettyjen vasikkaosastojen on todettu edistaneen eldinten terveytta.
Pahinta vasikoille on kylm4, kostea ja vetoisa ympéristd. Termisilla olosuhteilla on merkitysta myds
lypsylehmien utareterveydelle.
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Eldimen alempaa kriittista lampdtilaa kylmemmissa oloissa naudat joutuvat tuottamaan aktiivisesti lampoa.
Vasikoille voi tulla kylméa lampdtilan laskiessa plus kymmenen asteen alapuolelle. 1&n my6ta naudat
tarkenevat sitd paremmin mitd enemman ne tuottavat. Lihanaudat ja ummessa olevat lehmét alkavat palella
(=alempi kriittinen lamp6tila) vajaan kahden kymmenen asteen pakkasilla. Korkeatuottoiset lypsylehmét
tarkenevat kylmill&kin s&illa. Kasvattamon suositeltavan lamp0tilan arviointiperusteet on esitetty liitteessé.

Nauta pitaé raikkaasta ilmasta seké valoisasta ja hiljaisesta ympéristosta. llmanvaihto koostuu korvausilma-
aukoista, ilmanpoistolaitteistosta, lammityksesté ja saatojarjestelmastd. Ne kaikki on mitoitettava toimimaan
navetan eldinmadran ja eldinten tuotoksen mukaisesti. lmanvaihto tulee saatédé mittausten perusteella.
Riittavaan valaistukseen (yli 80 lux) ja meluntorjuntaan (alle 65 dB) pitad myos kiinnittdd huomiota.
Valaistusta voidaan my0s parantaa esim. valokatteilla ja melua voidaan vahentaa poistopuhaltimen
aanenvaimentimella ja sopivalla sijoituksella. Kylmapihatoissa korvaus- ja poistoilma-aukot on mitoitettava
oikein. Erityisesti korvausilma-aukkojen riittavyyteen, kosteuden tiivistymisen estamiseen kylmiin
materiaaleihin ja vasikoiden suojaisiin oleskelupaikkoihin tulee panostaa. Kylmépihatto ei saa olla
rakenteiltaan liian tiivis ja suljettu, vaan ilman pita4 paasta vaihtumaan hyvin.

Elaimen ominaisuudet

Eldimista tai ihmisista aiheutuva epamukavuus

Hoitajan valppaus ja nopeat korjaavat toimenpiteet vahentévat epdmukavuustekijéita ennen kuin eléin
sairastuu. Eldimen omasta rakenteesta johtuvia, liilkkumista rajoittavia virheita ehkéistaan jalostuksella ja
karsimalla ajoissa huonorakenteiset eldimet. Luonteeltaan laumaan sopeutumattomat eldimet karsintaan ja
luonne huomioidaan jalostuksessa. Uusia elédimia hankittaessa huomioidaan rodun, rakenteen ja luonteen
sopivuus olosuhteisiin ja ennestaan oleviin eldimiin. Tuotaessa uusia eldimid laumaan tai tehtdessa uusia
eldinryhmia on suositeltavaa tuoda ryhméaan véhintaan kaksi eldinta samanaikaisesti seka muilla keinoilla
varmistaa tulokkaiden tottuminen laumaan ja uusiin olosuhteisiin.

Vapaus kivusta, loukkaantumisista ja sairauksista

Perusperiaate:

Naudan terveena pysymisen ja hyvinvoinnin kannalta on tarkeaa tuotantosuunnasta riippumatta, etta
naudoilla on tarpeeksi tilaa ja tarpeeksi raitista ilmaa, hyva alusta makaamista ja liikkumista varten seka
mahdollisuus péaasté suojaan kylmyydeltd, sateelta, tuulelta sekd auringonpaisteelta ja kuumuudelta.
Tarkead on mydos, ettd nauta sopii eldinryhmaan, jossa sita pidetaan.

Osaavan hoidon ja hyvin toteutettujen hoitojarjestelyjen avulla ennaltaehkaistdan loukkaantumisia ja
sairauksia. Eléinten terveydentilaa ja sairauksien esiintymistd on seurattava tarkasti ja sairaan naudan
hoitopaatds on tehtava nopeasti. Tilalla on jatkuvasti oltava tekninen valmius minka tahansa eldimen
kiinniottoon tutkimista ja hoitoa varten. Hoidon tulee olla mahdollisimman tehokasta ja myos
tarpeellisesta kivunlievityksestd on huolehdittava. Jos naudoille joudutaan tekem&an toimenpiteita, joista
tiedetdan aiheutuvan kipua, huolehditaan aina tarpeellisesta

kivunlievityksesta.

Kivun ja loukkaantumisten seké sairauksien ennaltaehkaisy

Eldinten hoitaja

Erityisen suuri merkitys eldinten hyvinvoinnille ja terveydelle on hyvilld hoitok&ytdnn6illd ja hoitajan
toiminnalla. Hoitajan erityisen tarkedn tehtdvana on jatkuvasti seurata eldinten hyvinvointia ja
terveystilannetta. Karjanhoitajan tulee paivittdin varmistaa etta kaikki eldimet ovat yldsnousukykyisié ja etta
niiden ruokahalu on tallella. Erityisesti poikimistapahtuma ja nuoret eldimet vaativat tarkkaa seurantaa.
Tarke&& on myos hoitajan toimesta tapahtuva laitteiden oikea kaytto, laitteiden toiminnan valvonta seké
sadannollinen kunnossapito. Ongelma-tapauksissa tulee aina toimia nopeasti asioiden parantamiseksi ja
loukkaantumisten ja sairauksien estamiseksi tai hoitamiseksi.
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Ymparistoolosuhteet ja eldinten ruokinta

Eldimen hyvinvoinnin turvaamiseksi on tarkead, etta eldinten tuotantoympéristd on olosuhteiltaan ja
rakenteiltaan, materiaaleiltaan seka laitteiltaan sellainen, ettd nauta ei altistu loukkaantumiselle ja
sairastumiselle. Hyvin suunnitellun ja tarkasti toteutetun ruokinnan avulla voidaan estad useiden
ruokintaperdisten sairauksien syntyminen.

El&dinaines, eldinten ryhmittely

Elédinaineksen jalostamisella ja eldinten valinnalla tiettyyn eldintenpitosysteemiin tulee pyrkia vahentamaan
eldinten loukkaantumisriskid ja estamaén elaimen rakenteellisista ominaisuuksista aiheutuvaa kipua ja
sairastumista. Myos eléinten oikea ryhmittely ién, sukupuolen, tuotantovaiheen ja kunnon mukaan on
avainasemassa hyvinvoinnin toteutumisessa. Ryhmittelemélla eldimet tasaisiin sopusuhtaisiin ryhmiin,
voidaan valttaa kilpailua rehusta ja juomasta seké vahentad eldinten vélisia tappeluita.

Ennaltaehkaiseva terveydenhuolto

Tilakohtaisen terveydenhuollon avulla pyritaan tunnistamaan riskikohtia olosuhteissa,

ruokinnassa ja eldinten hoitokaytannoissa ja ennaltachkaisemaan eldinten sairastumista ja loukkaantumisia.
Toimenpiteillg, jotka tahtdavat eldinten vastustuskyvyn parantamiseen ja tartuntapaineen alentamiseen
vahennetéan eldinten altistumista sairastumiselle. Elainaineksen valinnan, oikean ruokinnan, hyvien
olosuhteiden ja ennaltaehkaisevan sorkkahoidon avulla voidaan mm. valttaa jalkasairauksista aiheutuvia
merkittavia kipuja.

Sairauden ja kivun hoito

Eldinten késittely

Tilalla tulee olla sellaiset késittelyjarjestelyt, ettd miké tahansa eldin voidaan ottaa kiinni ja hoitaa milloin
tahansa. Kasittelypaikat rakennetaan siten, ettd eldimet saada ohjattua niihin vaivatta eldinten normaaleja
kayttaytymistarpeita hyvéksi kayttéden. Kasittelypaikka koostuu ohjausaidoista, kokoomapaikasta,
erotteluporteista ja kiinniottolaitteesta. Eldin ohjataan kiinniottolaitteeseen ajoportin avulla. Se on
rakennettava siten, ettd erotetun eldimen paasy takaisin ryhméén voidaan estaa nopeasti. Kayttokelpoisia
kéasittelypaikkoja ovat lukkiutuvat ruokintapoydat, karsinan nurkkaan k&antyvalla portilla tehtéva pilttuu seké
varsinaiset pakkoparret. EIdimen péa kytketdén vasta sitten, kun eldin on saatu kiinniottolaitteeseen eiké sill4
ole endd mahdollisuutta paeta. Késittelyyn tottumattomieneldinten turhaa kiinnipitamisté kasin ja koysilla
tulee valttaa. Oikein rakennetuissa tiloissa nautoja voidaan késitell4 aiheuttamatta niille pelkoa.

Kipua aiheuttavat toimenpiteet

Eladinten hyvinvoinnin turvaamiseksi ja kivun valttamiseksi on oleellista, etta jos eldimille joudutaan
tuottamaan kipua, niin kivunlievitys tehddén asianmukaisesti hyvén eldinlaékintdk&ytdnnon mukaisesti.
Esimerkiksi vasikoiden nupoutuksessa suositellaan aina kdytettdvan asianmukaista kivunlievitysta.
Ennaltaehkaiseviin laakityksiin pyritadn valitsemaan mahdollisimman Kivuttomat ja turvalliset
la&kevaihtoehdot.

Terveystarkkailu ja paatdksenteko

El&inten sairastumis- ja loukkaantumistapauksissa seké poikimavaikeuksissa on hoitaja tarkka havainnointi
ja paatoksenteko erityisen tarkedd. Hoitajan tulee eldimia ja niiden kéyttaytymista seka liikkumista
tarkkailemalla ndhda sairastuminen varhaisessa vaiheessa ja ryhtya vélittomasti tarpeellisiin toimenpiteisiin,
jotta eldin ei joudu tuntemaan turhaa kipua. Sairas tai ontuva eldin tulee erottaa muusta eldinryhmasta
tutkimusta ja hoitoa varten. Poikimisia tulee seurata mahdollisimman tarkasti ja poikima-apua tulee antaa
viipyméttd, kun siihen on tarvetta. P4&tos sairaan tai loukkaantuneen tai muuten kipua tuntevan eldimen
hoidosta tai lopetuksesta on tehtdvd mahdollisimman nopeasti. Mikéli eldimen hoitoa ei voida jarjesta, tulee
eldin lopettaa asianmukaisesti.

Sairaan eléimen hoito

Sairas tai loukkaantunut eldin, jota paatetddn hoitaa, tulee hoitaa tehokkaasti. El&inl&akari pitdé kutsua
paikalle nopeasti ja eldimen laékitys tulee tehda sairauskohtaisesti hyvén eldinladkintatavan mukaisesti.
Myos tarpeellisesta kipulddkityksestd tulee huolehtia. Sairaalle ja toipuvalle eldimelle pitad jarjestaa
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mahdollisimman mukavat olosuhteet. Liséksi tulee huolehtia sairaan eldimen veden- ja ravinnonsaannista ja
muusta huolenpidosta. Eldimen paranemista tulee seurata tarkasti ja paranemisen edistymisen perusteella
tulee jélleen tehd4 paéatos elaimen kohtalosta.

Vapaus pelosta ja ahdistuksesta

Perusperiaate: Nauta on syntyaan arka laumaelain, jolla on laaja nakokentta mutta heikko etdisyyksien
arviointikyky. Nauta pelkaa akkinaisia liikkeita seka kovia aania. Ryhmassa kasvaminen, leikkiminen ja
tutkiminen parantavat nuoren eldimen stressinsietokykya. Eldimet on totutettava kasittelyyn pienesta
pitden. Kasittelytilanteiden etukéteissuunnittelu nopeuttaa toimenpiteitéa ja lievittda eldimen kokemaa
stressid.

Nauta on sisésyntyisesti arka eléin, joka pelkaa erityisesti kovia ihmisaania ja metallin kolinaa. El&intenhoito
olisi toteutettava vapaaehtoisuuden pohjalta, totuttaen nautaa kasittelyyn. Esimerkiksi parret tulisi pystya
puhdistamaan elédinten ollessa pystyssd ruokailemassa. Tarpeetonta ylésajamista ja muita pakkokeinoja
kannattaa valttdd, koska ne pelottavat nautaa ja lisddvét niiden hoitajaa kohtaan tuntemaa pelkoa. Arimmat
yksil6t tulisi karsia jalostuksesta.

Eldimet tulee totuttaa kasittelyyn. Eldimen kasittelystressia pienentdd, jos se osaa ennakoida tulevia
tapahtumia. T&mén vuoksi niitd ei saa toteuttaa &kkiarvaamatta. Jos eldimelle joudutaan tekemé&an
epamiellyttavia tai pelottavia hoitotoimenpiteitd, voi eldimen kokemaa ahdistusta lieventdd esimerkiksi
ylimaéaraisella vékirehulla. Jos eldimell& on runsaasti mukavia kokemuksia ihmisistd, eivat yksittaiset ikavat
kokemukset yht& herk&sti vdhennd sen késiteltdvyyttd tulevaisuudessa. Hoitajan olisi oltava ympariston
turvallinen ja tuttu hahmo jota ei tarvitse pelata.

Kun vasikat ovat nuorena leikkimalld ja tutkimalla tottuneet jannittaviin tilanteisiin, on niiden
stressinsietokyky vanhempana parempi. Leikkidkseen vasikat tarvitsevat kohtuullisesti tilaa, pitdvan alustan
ja kavereita. Ryhméassd kasvatetut vasikat eivat kuitenkaan leimaudu ihmiseen niin helposti, kuin
yksilokarsinoiden eldimet. Pikkuvasikoiden rapsuttelu ja niille juttelu halventivét niiden sisdsyntyista
ihmisarkuutta. Lehmét yleistévat herkasti pienesté pitden seka hyvan ettd huonon késittelyn.

Lauman rauhallisuutta edistda riittdva tila ja mahdollisuus paeta tai vetdytyd sivuun ruuhkasta. Yksiléiden
tasavertaisuuteen vaikutetaan osastoimalla idn, sukupuolen ja tuotantovaiheen mukaan. Sujuvilla
hoitokéytanndilla ja navetan pohjaratkaisuilla minimoidaan nautojen jonottaminen ruokintapaikalle,
juomaan, lypsylle ja makuupaikoille. Hyvét ja helppokéyttoiset erottelutilat poikiville tai muuten laumasta
eroon saataville vahentavat hairigitd laumassa. Erottelukdytavissa ei saa olla pelottavia yksityiskohtia kuten
voimakkaita kontrasteja tai muita silmaénpistévid yksityiskohtia, jotta eldimet liikkuisivat rauhallisesti ja
pelottomasti. Kasittely tulee suunnitella siten, etta eldimet saadaan hoidettua nopeasti ja pakottamatta.

Naudat nakevat hyvin vérit ja pinnan tummuusasteen vaihtelut, joten ne voivat aristaa lattioiden ja seinien
varien muutoksia. Lattian pintamateriaalin muutokset tai maassa olevat varjot voivat nayttaa niista esteilta.
Lattiamateriaalin tulisi muistuttaa eld&imen oman karsinan lattiaa. Lattia ei tietenk&an saa olla liukas. Nauta
villiintyy helposti, jos se on vaarassa menettéé tasapainonsa.

Naudoilla on erittdin hyva kuuloaisti, ja ne reagoivatkin herkasti daniin ympéristossain. Portit ja muut
rakenteet on suunniteltava mahdollisimman hiljaisiksi, silld korkeat &anet voivat jahmettda tai villiinnyttaa
eldimet. Myos ihmisen ddntely on térked4 — siirtoreitin varrella tai muun kasittelyn aikana - kannattaa vélttaa
huutamista tai kovalla a4nella puhumista. Akkinaiset liikkeet laukaisevat herkasti naudan pelkoreaktion.
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LIITE: SUOSITUSARVOJA

Veden tarve

Nautojen juomaveden tulee sisdruokinnassa tayttaa talousveden terveydelliset laatuvaatimukset. Veden laatu
tulee varmistaa tutkimuksin. Paikallisilta terveysvalvontaviranomaisilta saa tarvittaessa lisatietoa
vaatimuksista ja siitd onko alueen maaperassa / kaivovedessé jotakin muuta huomioitavaa. Laitumella
tarjolla olevan juomaveden tulee olla vapaata naudoille haitallisista aineista kuten sinilevésta.

Naudan veden tarve on 0-1 v. idssé 5-30 litraa ja 1-2 v. i&ssé 30-55 litraa vuorokaudessa. Lypsylehmé
tarvitsee tuotosvaiheesta riippuen 80-150 litraa vetta vuorokaudessa. Ladmpimalla saalld vedentarve kasvaa
selvasti. Osan tarvitsemastaan vedesté nauta saa rehun mukana riippuen sen kosteusasteesta.

Niukan vedensaannin on vasikoilla todettu rajoittavan kasvua seké hidastavan vakirehun syonnin aloittamista
ja marehtijéksi oppimista. Veden alhainen lampétila vahent&d juotavan veden méaaréé. Vedensaannin
hairidihin tulee varautua.

Vesipisteen sijoitus

Juomalaite tulee sijoittaa siten, ettd eldimilla on esteetdn paasy juomaan, eivatka dominoivat yksilot pysty
estamaan muiden vedensaantia. Vesipisteen tulee olla oikealla korkeudella eldimen kokoon nahden.
Vesipisteen tulisi olla siten suojattu, ett4 eldimet eivét padse ulostamaan siihen. Lypsylehmill& tulisi
laidunolosuhteissa matkaa vesipisteelle olla korkeintaan 200-300 metrid.. Emolehmié ja lihanautoja
laidunnettaessa tulee veden olla helposti saatavilla myds luonnonlaitumilla.

Vesipisteiden m&&ré

Pihatoissa tulee juoma-altaita kaytettdessa olla allastilaa vahintaan 6 cm / lehma. (60 cm / 10 lehméa). Altaan
vaihtoehtona tulee olla juomakupit tai altaita tulee olla useampia. Juomakuppeja tulee lypsylehmilla
pihatoissa olla vahintaén yksi kuppi jokaista viittd lehmaa kohti.

Muilla kuin lypsylehmilla tulee sdaddsten mukaan olla yksi vesipiste 20 nautaeldinté kohti; jos karsinassa on
yli 10 eldintd, tulee vesipisteita olla kaksi. Yleisena suosituksena voidaan pitaa yhté vesipistettd 10 nautaa
kohti ja kahta vesipistettd ryhméaa kohti.

Vesipisteen tyyppi

Juomalaitteen tulee olla tyypiltdan sellainen, ettd eldimet oppivat sita helposti kayttdmaan, se on
toimintavarma kyseisen tilan olosuhteissa, siita tulee riittdvasti vetté ja sen hygieniasta on helppo huolehtia.
Nauta juo mielelldén avoimesta vesilahteestd, joten tdssd mielessa on juoma-allas paras ratkaisu. Altaiden
hygieniasta on kuitenkin huolehdittava hyvin. Mikali kdytetddn juomakuppeja, tulee veden virtauksen olla
naudan vedentarpeen tyydyttdmiseksi riittdva. Kylmépihatoissa on uimurikuppi suositeltavin ratkaisu.
Juomanipasta nauta ei pysty juomaan sille luonteenomaisella tavalla. Juomanipoista eldinten on vaikea oppia
juomaan, veden virtaus niissé ei vedensaannin tyydyttamiseksi ole riittava ja kovalla paineella virtaava
kylma vesi saattaa pelastyttaa elaimié.

Veden virtaus juomalaitteessa

Veden virtauksen tulee juomalaitteessa olla riittdva ja tasainen; epétasainen virtaus varsinkin kovalla
paineella pelastyttaa elaimid. Liséksi saattaa putkistosta painevaihteluiden takia irrota epapuhtauksia, jotka
tukkivat juomalaitteen venttiilin. Pikkuvasikoilla tulee veden virtauksen juomalaitteessa olla vahintaéan 2
litraa minuutissa, nuorkarjalla ja lihanaudoilla 4-6 litraa minuutissa seka lypsylehmilla vahintaén 10,
mielell&d&n 15-20 litraa minuutissa.
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Lampdtilasuositukset

Kasvattamon lampdtilan arviointi

Eléinten olosuhteiden yll&pidossa kiinnitetddn huomiota sekd ymparistdn ettd ennen kaikkea elaimen
kokemaan lampdtilaan. Eldinten kokema lampdtila saa laskea alempaa kriittistd lampotilaa kylmemmaksi
vain tilapdisesti. Vasikkaosastoissa eldimen tuntema lampatila tulisi pysya 15-18 °C vililld. T4lloin eldinten
terveyttd voidaan parhaiten hallita. Mit& nuorempi ja heikompi vasikka on kyseessd, sitd enemman lampoa
tarvitaan. Myo0s sairaan vasikan lammdntarve on yleensa lisdaantynyt.

Naudan alempi kriittinen ldmpotila eri ika- ja tuotosvaiheissa

Vastasyntynyt vasikka +5-+10°C
Kasvava vasikka -10-0°C
Aikuinen nauta matalalla tuotostasolla -20--10°C
Kasvava lihanauta -25--20°C
Lypsylehma huipputuotannossa n.-30°C

Y mparistotekijoiden vaikutus eldimen kokemaan ldmpdtilaan

Ilmanvirtaus 0,1 m/s -1,5°C
Lattia-materiaali
Betoni -4°C
Terés -5,5°C
Puu 0°
Muovi +0,5°
Kuivikkeiden kéaytto
5-7 cm olkea +5°C
muu kuivike tai +2,5°C
véahemman olkea

Esimerkkilaskelma oheisen taulukon kéytosta

Rakolattia kasvattamon lampdétila on + 18 °C.

Betonialusta vahentaa eldinten kokemaa lampdtilaa neljalla asteella.

Palkkien raoissa todetaan 0,2 m/s ilmavirtaus. Sen aiheuttama lampétilan muutos voidaan laskea seuraavasti:
-1,5°C *0,2/0,1 =-3 °C.

Eldimen kokema lampdtila lasketaan seuraavasti:

18-4-3 =11°C

Eldimen tuntema lampotila vedottomassa oljella kuivitetussa karsinassa lasketaan vastaavasti, kun ilman
lampétila on + 10 °C:
10°C+ 5°C=15°C

Parret

Makuuparsi

Pihaton makuuparsi on lehmalle paitsi lepo- myds turvapaikka. Mukava parsi on suuri, ja oikeilla
kalusteiden saadoilld lehmé ohjataan makaamaan parren takaosassa. N&in sen eteen ja tilaa liikuttaa paata
maatessa ja silld on tilaa nousta luontaisella tavalla ylds. Yldsnousun onnistumiseksi makuualustassa on
oltava riittdvasti pitoa sorkille. Jos parren rakenteet on séédetty vaarin, lehmén on vaikea mennd makuulle ja
se seisoo etujalat parressa ja takajalat lantakaytévalla, jolloin sen takasorkat rasittuvat niin painon kuin
lannan ja kosteuden takia.
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Kalusteet ja makuuparren mitoitus (mitat liitteessa)
Niskaputkella saadaan yl6s nouseva lehma peruuttamaan niin, etta lanta putoaa lantakaytavalle eika
makuuparteen. Liian alas tai liian taakse asennettu niskaputki vaikeuttaa lehman nousua ja laskua parteen ja
liséé siten jalkeilla oloa. Maton etukiinnitykseen liitettdvalla lankulla tai parsipetiin kuuluvalla tyynylistalla
ohjataan lehmaa asettumaan makuulle parren takaosaan, josta se paasee nousemaan helposti ylds. Liian suuri
tai korkea etulankku véhent&da makuumukavuutta ja vaikeuttaa lehmén luontaisia liikeratoja. Makaavan
lehmén edessé ei saisi olla hairitsevid putkia parren etuosassa. Jos niitd tarvitaan, niiden tulisi olla alempana
kuin 28 cm tai korkeammalla kuin 80 cm. Matto tai peti on valttdméaton vakiovaruste pihaton betoniparressa.

Parsien mitoitus, parsien saadot, sopivat kytkinlaitemallit:

PIHATON MAKUUPARREN MITOITUS
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Lehman paino:

Mitat cm: 550 kg 650 kg 750 kg
LS=parren pituus:

paat vastakkain, avoin etu 203-218 213-229 229-249
paat seindd vasten 234-249 244-259 259-274
LH= paan tarvitseman tilan pituus 43 46 48
noustessa

LL= p&an tarvitseman tilan pituus 36 38 41
maatessa

LN=niskapuomin etéisyys parren 158-163 168-173 178-183
takareunasta

LB=etulankun etaisyys parren 158-164 168-173 178-183
takareunasta

HN =niskapuomin korkeus parsimaton |102-114 107-119 112-125
pinnasta

HP =parrenerottajien korkeus parren 107-117 112-122 117-127
betonipinnasta

HB =etulankun korkeus 10-15 10-15 10-15
HC =parren betonipinnan korkeus 15-25 15-25 15-25
lantakaytavésta

HE =parsimaton pinnan korkeus 15-30 15-30 15-30
lantakaytavasta

HL1=Ilehmén edessé olevan alemman |28 28 28
putken korkeus parren pinnasta,

korkeintaan

HL2=Ilehman edessé olevan ylemman |81 81 81
putken korkeus parren pinnasta,

korkeintaan

WS =parren leveys keskelté keskelle 110-114 114-122 122-132
SB=parren kaato% 1-4 1-4 1-4
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Makuuparsipihaton mitoituksia, lypsykarja:

- kdytavaratkaisuihin ei sisélly umpikujia

- ruokintakadytavan leveys 4 m, mikali ruokintakdytavalle aukeaa makuuparsirivi, muutoin 3,5 m

- kéytévan leveys vakirehukioskien, juoma-altaiden tai —kuppien kohdalla 3,5 m

- kahden makuuparsirivin valisen kéytavén leveys 3 m

- yhtd makuuparsirivia palveleva kaytava 2,4 m

- yhteyskaytavat, joilta ei kdyntid suoraan makuuparsiin 1,8 m

- alle 15 eldimen ryhmissd ja ruokintaratkaisuissa, joissa kaikkia rehuja ei ole jatkuvasti tarjolla,
kaikkien eléinten tulee mahtua yhté aikaa syémaan. Tall6in ruokintapdydéassa tarvitaan tilaa yli 500 kg
eldimelle 60 cm ja muulle 40 cm

Kéytavamitoitukset ovat ohjeellisia, eikd maksimaalinen mitoitus aina ole paras ratkaisu. Pihaton
toimivuuteen, eléinliikenteen sujuvuuteen, eldinten hyvinvointiin ja niiden puhtauteen vaikuttavat myos
esimerkiksi sujuvien kulkureittien jarjestely, valumavesien hallinta ja ilmanvaihdon toimivuus.
Tuotantotilojen mitoitus on aina myds kustannuskysymys.

Parsinavetan lyhytparren mitoitusohjeita, lypsykarja:

Parsimitoituksen suunnittelu alkaa mittaamalla lehmét. Miké&li karjassa on eri rotuisia ja eri kokoisia lehmia,
on suositeltavaa rakentaa eri kokoisia parsia.

Lyhytparressa parren mitoiksi suositellaan lehmén painosta riippuen seuraavia:

Lehman paino (kg) Parren pituus (cm) Parren leveys (cm)
500 155 120

600 155-165 120-130

700 165-175 130

Mitoitusohjeet eivét ole yksiselitteisia, silla eri parsikalusteet sdatavat lehmén sijoittumista parteen eri tavoin.
Mitoitus on tarkka, silld pienessé parressa jalkoihin, sorkkiin ja vetimiin tulee vaurioita ja liian pitkdssa
parressa lehmét likaavat itsensd. Onnistuneesti mitoitetussa lehmé seisoo sorkat parressa ja makaa kintereet
parressa, mieluiten parsimatolla. N&in jalat pysyvét puhtaana ja ehjind. Lantakourun peittdminen ritilall4 tai
kumisella parrenjatkeella véhentad kéyntia lantakourussa.
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Hyva kytkinlaite rajoittaa mahdollisimman vahan lehman liikkumista ja siina on vahén rautaputkia.
Markkinoilla olevat uusimmat kalusteet, lahinna séatdparret ovat valitettavan rautaisia ja lehmén liikkumista
rajoittavia. Sdatdmismahdollisuus on vahaista.

Lehman luontaisen pituussuuntainen yldsnousuliikkeen rajoittamisen vuoksi lehmat kolhivat usein itsedén ja
saavat myos vedinpolkemia. Yldsnousun ja makuullekdynnin vaikeuttaminen aiheuttaa sen, ettd lehmd on
haluton k&ymaan makuulle ja/tai nousemaan yl6s. Erityisesti tdsta johtuva turha seisominen rasittaa sorkkia.
Haluttomuus nousta ylds vahentéa syontia ja sitd kautta tuotosta.

Vanhemmista kytkintyypeisté 10ytyy véhemmaén rajoittavia malleja, kuten niskapuomi- ja lapatukiparret.
Hyvien vaihtoehtojen puutteessa niskapuomiparsi on heréttanyt kiinnostusta. Kotimaiset kokemukset ovat
vield vahaisia, mutta positiivisia. Lehman edessa ruokintapdydan paalla oleva puomi estdd lehmén paasyn
poydalle. Lehma kytketdén joko ristikytkimell& sivutolppiin tai kaulapannalla niskapuomiin. Puomin
korkeuden mé&araé lehmén korkeus (0,85 x lehman korkeus=esim.120 cm). Etdisyys ruokintapdydasta
maaraytyy seké lehmén koon etté parren pituuden mukaan (esim.15-25 cm). Olennaista on séato.

Alla kuvatussa parsiratkaisussa lehma kiinnitetddn kaulapannastaan vajaan metrin pituisella ketjulla
ylapuoliseen niskapuomiin. Ratkaisu sallii makuulta nousevalle lehmalle paljon pituussuuntaista liikevaraa.
Seisovan lehmaén liian eteenmenon estaa niskapuomi. Parrenerottajat on kiinnitetty siten, etta ne eivat esta
makaavan lehman jalkojen liikkeitd, kuten perinteiset lattiaan upotetut parrenerottajat.
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(Oheisen kuvan mitat ovat tuumina, ne saa senteiksi kertomalla 2,5:114. Kuva internetsivulta
http://www.omafra.gov.on.ca/english/engineer/facts/99-003.htm#stall )

Lihanautakasvattamon mitoituksia:
- lantakaytdvan leveys véahintaan 3 m
- karsinana kokonaissyvyys vinokuivikepohjakarsinoissa véhintdén 6 m, kestokuivikepohjakarsinoissa 8 m
- alle 15 eldimen ryhmissa ja ruokintaratkaisuissa, joissa kaikkia rehuja ei ole jatkuvasti tarjolla,
kaikkien eléinten tulee mahtua yhté aikaa syoméaéan. Tallgin ruokintapdydassa tarvitaan tilaa yli 500 kg
eldimelle 60 cm ja muulle 40 cm
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Tilasuositukset vasikka- ja lihanautakasvatuksessa

Vasikoiden ryhmakasvatuksessa tulee tilaa olla vasikkaa kohti véhintdin seuraavasti:

0-2 Kkk ikaiselle vasikalle 1,5m2

2-4Kkk ikaiselle vasikalle 2,0m2

4-6kk ikaiselle vasikalle 2,5m2

Tasté karsina-alasta tulee vahintaén puolet olla kiinteapohjaista, pehmeéa ja pitdvas, kuivaa makuualuetta.

Lihanaudoille ja hiehoille tulee rakolattiakarsinoissa olla tilaa eldintd kohden véhintaan seuraavasti: - yli
700 kilon eldimelle 3,2 m?

- 600 - 700 kilon eldimelle 3,0 m?

- 500 - 600 kilon eldimelle 2,5 m?

- 400 - 500 kilon eldimelle 2,3 m?

- 300 - 400 kilon elaimelle 2,0 m?

- 200 - 300 kilon eldimelle 1,8 m?

Lihanaudoille ja hiehoille tulee kiintedpohjaisessa karsinoissa olla tilaa eldinti kohden vahintédén seuraavasti:
- yli 700 kilon elagimelle 5,5 m?

- 600 - 700 kilon elaimelle 5,0 m
- 500 - 600 kilon eldimelle 4,5 m
- 400 - 500 kilon elédimelle 4,0 m
- 300 - 400 kilon elaimelle 3,5 m
- 200 - 300 kilon elaimelle 3,0 m

N NN

Lihanaudoille ja hiehoille tulee kylmakasvattamoissa olla tilaa eldintd kohden vahintdan seuraavasti:
- yli 700 kilon eldimelle 6,5 m
- 600 - 700 kilon elédimelle 6,0 m
- 500 - 600 kilon elaimelle 5,0 m
- 400 - 500 kilon elaimelle 4,5 m
- 300 - 400 kilon elaimelle 4,0 m
- 200 - 300 kilon elaimelle 3,5 m

N DN N NN

Sairas-, hoito- ja poikimiskarsina
Sairastunutta, poikivaa tai vahingoittunutta nautaa varten on kiinteésti tai osista koottavissa oltava vahintdan
1 cerillinen Kkarsina tai muu vastaava tila jokaista alkavaa 10 lehman ryhmad Kkohti.
Lihanautakasvattamoissa tarvitaan ryhma- tai yksilokarsinoissa sairaskarsinatilaa 5 %:lle eldinméaéarasta.
Poikiva eldin pidetddn paikassa, jossa poikimisen sujumista on mahdollista valvoa. Poikivat hiehot ja lehmat
siirretddn tarvittaessa tiineyden loppuvaiheessa poikimakarsinaan. Yksittaiselle el&dimelle tarkoitettu
poikimiskarsina on kooltaan vahintddn 10 m2 ja sen lyhyimméan sivun pituus on vahintddn 3 m2
Poikimakarsina voi olla tarkoitettu myos eldinryhmaélle. Karsinoiden varustelussa on otettava huomioon, etta:
- makuupaikka on vedoton, kiintedpohjainen, hyvin kuivitettu, pehmeé
- karsinassa on lammitysmahdollisuus (esim. sateilylammitin tai lampopuhallin)
- karsinasta on ndkdyhteys muihin nautoihin
- hoidettavan eldimen nopea kiinnittdminen on mahdollista (esim. portti, jolla eldin kiilataan aitaa
vasten)
- poikimisapua varten eldimen takana on riittdva tila (jos ei toteutettavissa siirtyvien karsinaseinien
avulla, karsinan pituuden tulee olla yli 3,5 m)
- kuollut eldin voidaan siirtd4 suoraan ulos ovesta tai lantakaytavaa pitkin
- lypsykarjatilalla tulee poikimakarsinassa olla nostoapu- ja lypsymahdollisuus
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